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Duracgao: 03h00min (trés horas)
Leia atentamente as instrugées abaixo:

01 Vocé recebeu dofiscal o seguinte material:
a) Este Caderno, com 50 (cinquenta) questdes da Prova Objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme
distribuicao abaixo:

. < < CONHECIMENTOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA INFORMATICA ESPECIFICOS
01a10 11a15 16 a 25 26 a 50

b) Um Cartdo de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas.

02 Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome e nimero de inscricdo conferem com os que
aparecem no Cartao de Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

03 Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco proprio do Cartdo de Respostas, com
caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta.

04 No Cartdo de Respostas, a marcagdo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra
correspondente ao numero da questdo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta
esferografica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e densa.

Exemplo:| @ @ © ©

05 Paracadauma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as
letras (A, B, C e D), mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar
uma alternativa. A marcagdo em mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das
respostas esteja correta.

06 Somente depois de decorrida 01 (uma) hora do inicio da prova, o candidato podera entregar seu
Cartado de Respostas, seu Caderno de Questdes e retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir
em sair da sala de prova, descumprindo o aqui disposto, devera assinar o Termo de Ocorréncia
declarando sua desisténcia do Concurso, que sera lavrado pelo Coordenador do Local.

07 Ao candidato, sera permitido levar seu CADERNO DE QUESTOES a partir de 01 (uma) hora para o
término da prova e desde que permaneca em sala até esse momento.

08 N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de Conhecimentos, o
candidato entregara, obrigatoriamente, ao fiscal de sala, o seu CARTAO DE RESPOSTAS e o seu
CADERNO DE QUESTOES, ressalvado o estabelecido noitem 7.

09 Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartdo de Respostas. Os rascunhos e as
marcacoes assinaladas no Caderno de Questdes ndo serdo levados em consideragéo.

10 Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerao sentados até que todos concluam a prova ou que termine
o seutempo de duragdo, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Goncursos,

Instituto Nacional de Selegdes o



TECNICO SEGURANCA DO TRABALHO

LINGUA PORTUGUESA
Texto | ( Texto para responder as questdes de 1a 10)
O declinio da desigualdade racial

As disparidades raciais fazem parte do nosso
cotidiano e, em determinados contextos, tendem a
dificultar o processo de desenvolvimento das nacgdes.
Apesar disso, existe crescente conscientiza¢ao sobre
os desafios dessa agenda e progressivo aumento da
pressao para endereca-la com o cuidado que
merece.

O caso dos Estados Unidos € emblematico. O viés
racial daquele pais tende a se manifestar de forma
explicita. A morte de George Floyd, conjuntamente
com a onda de protestos antirracistas de 2020, pode
dar a impressao de que a situacdo racial ndo esta
evoluindo. Alguns acreditam que as relagbes raciais
la sdo piores que a discriminacao, relativamente
implicita, da sociedade brasileira.

De fato, os americanos ainda precisam enfrentar
diversos desafios. Porém, ha progressos tanto na
reducao quanto no diagnostico empirico das
disparidades.

De acordo com Robert Margo, da Universidade de
Boston, a razao da renda per capita dos negros sobre
a dos brancos aumentou significativamente entre
1870e2010.

Em um periodo de cerca de cinco ou seis geracoes,
essa proporgao passou de pouco mais de 25% para
cerca de 66%. A titulo de comparagédo, no caso
brasileiro, esse numero em 2019 foi
aproximadamente 52%.

Em ambos os casos, para progredir na convergéncia
de rendimentos e na reducéo das disparidades, sera
necessario avangar no enfrentamento da
discriminacao e dalacuna educacional.

Em uma analise, usando os dados de 1979 de
pesquisa realizada por Roland Flyer, da Universidade
de Harvard, os homens negros americanos
ganhavam 39,4% a menos do que os homens
brancos. Ja as mulheres negras apresentavam
rendimentos cerca de 13,1% menores do que as
brancas.

No entanto, quando levamos em consideragédo o
desempenho educacional obtido em outro teste, esse
diferencial caiu para 10,9% entre os homens e para
12,7% entre as mulheres.

Flyer também encontrou efeitos do desempenho

educacional sobre o desemprego, o encarceramento
e a saude. Desse modo, o pesquisador advoga que o
principal problema racial americano recente é
procurar diminuir a lacuna da performance
educacional.

Estudos apontam que essa lacuna comec¢a nha
infancia. Criangas negras enfrentam obstaculos que
comprometem o seu progresso. De um lado, o
contexto de vulnerabilidade socioeconémica
influencia negativamente as suas trajetérias. Do
outro, tem-se que as manifestagdes discriminatérias
implicam vivéncias distintas das criangas brancas.

Reconhecendo esse desafio, o governo e a
sociedade civil americana criaram, nas ultimas cinco
décadas, uma série de interven¢des com o intuito de
diminuir as disparidades educacionais.

Isso permitiu consideravel avango da literatura
empirica. Diversas evidéncias sugerem que as
politicas voltadas para a primeira infancia
representam poderosos instrumentos na luta contra

as desigualdades.
Michael Franga
(Folha de S. Paulo, 04 de maio de 2021)

1. Na opiniao do autor, em relacao a desigualdade
racial nota-se um processo de:

A) impedimento de avangos

B) intensificagdo das causas

C) ampliagdo daconscientizagao
D) reconhecimento dos beneficios

2.No primeiro paragrafo, as duas frases se articulam
por meio do recurso linguistico de:

A) explicagéo

B) comparacéo
C) contraposigéao
D) particularizagao

3. O autor caracteriza a discriminagéo racial, no
contexto brasileiro, como:

A) historicamente inexistente
B) perversamente apaziguada
C) intensamente revisitada

D) relativamente implicita

4. Aodiscutiro exemplo dos Estados Unidos, o autor
ressalta agdes voltadas a:

A) distancias regionais
B) fronteiras nacionais
C) atividades culturais
D) diferengas educacionais
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5. Noterceiro paragrafo, a expressao “de fato” temo
sentido de:

A) confirmacéo
B) contestagao
C) comparagéo
D) restricao

6. Uma das razées para o impacto sobre a trajetéria
de criangas negras é:

A) dificuldade de acesso alivros

B) escassezde referéncias populares

C) vulnerabilidade da situagdo econémica
D) ausénciade representatividade na midia

7. “O caso dos Estados Unidos é emblematico. O
viés racial daquele pais tende a se manifestar de
forma explicita” (2° paragrafo). A relacdo de sentido
estabelecida entre as duas frases é evidenciada pela
seguinte palavra:

A) pois

B) contudo
C) embora
D) quando

8. 0O trecho “Reconhecendo esse desafio” (11°
paragrafo) pode ser reescrito, mantendo o sentido
global da frase, do seguinte modo:

A) apesarde reconhecer esse desafio
B) porreconheceresse desafio

C) quandoreconhece esse desafio

D) mesmo que reconhega esse desafio

9. No terceiro paragrafo, o uso da expresséo “tanto...

quanto” destaca a seguinte relagéo entre as partes da
frase:

A) simultaneidade de a¢des
B) contradigéo de motivos
C) sobreposicao do espaco
D) comparagao deiniciativas

10.Uma paroxitona é acentuada em:

A) empirico

B) consideravel
C) diagnéstico
D) dltimo
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MATEMATICA

1. A sequéncia (30, x, x + 20) € uma progressao
aritmética e seus termos representam a quantidade
de pessoas que trabalham em trés setores diferentes
de uma empresa. Se nenhuma dessas pessoas
trabalha em mais de um setor, o numero total de
pessoas é igual a:

A) 130
B) 140
C) 150
D) 160

12. A tabela a seguir mostra o comprimento, em
metros, de seis cordas quando completamente
esticadas:

Corda 1
9,6

Corda 2
7.5

Corda 3
8,4

Corda 4
8,1

Corda 5
6.3

Corda 6
6.0

Comparando a mediana com a média desses seis
comprimentos, é possivel concluir que a mediana
supera a média em x centimetros. O valorde x é:

A) 12
B) 15
C) 18
D) 20

13. A figura a seguir representa um patio que foi
dividido emtrés regides quadradas: I, Il e lIl.

A B
Gy H I
I
F C
I
E D

Sabe-se que a soma das areas das regides | e Il &
iguala 250 m2. Se AH =10 m, a areadaregido lll, em
m?2, corresponde a:

A) 256
B) 324
C) 400
D) 484



14. 0 valor de um imovel co)r(nprado em 2010 é
5

estimado em V(x) = 300000.(1) reais apos x anos

doanodacompra.

Essa estimativa prevé que o imével, a partir de sua
compra, terd uma valorizagédo anual de:

A) 10%
B) 15%
C) 20%
D) 25%

15. Apds examinar uma caixa contendo 80 pecas,
um engenheiro montou a tabela a seguir:

Tipo A | Tipo B
Com defeito 5 3
Sem defeito 40 32

Escolhendo-se ao acaso uma dessas 80 pecas, a
probabilidade de que a peca escolhida seja do tipo A
ou que nao tenha defeito é de:

A) 96,25%
B) 92,50%
C) 88,15%
D) 85,75%

INFORMATICA

16. Quanto a utilizagdo de recursos em sistemas

operacionais Linux, dois atalhos de teclado devem

serusados nas situagdes listadas a seguir.

I. A execucdo de um atalho de teclado serve para
imprimirum documento ou imagem.

[l. A execucdo de outro atalho de teclado cola um
item ou texto que ja estiver copiado na area de
transferéncia do sistema.

Os atalhos de teclado listados em | e Il séo,
respectivamente:

A) Ctrl+PeCtrl+V
B) Ctri+1eCtrl+W
C) Alt+PeAlt+V
D) Alt+leAlt+W
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17.No que diz respeito a seguranga na internet, um
tipo de codigo malicioso torna inacessiveis os dados
armazenados em um equipamento, geralmente
usando criptografia, e exige pagamento de resgate
para restabelecer o acesso ao usuario. Esse tipo de
codigo malicioso € conhecido por:

A) adware
B) spyware
C) middleware
D) ramsonware

18. No contexto da organizacao e arquitetura dos
computadores atuais, a figura abaixo mostra
interfaces existentes na placas-mae/gabinetes de
microcomputadores versao desktop.

Cor verde
J11

J06 Jo7
Cor preta
Velocidade

480 Mbps

Jo1
Cor violeta

J04 JOs
Cor azul

Velocidade
4.8 Gbps

Jo3

Os dispositivos de entrada e saida de dados sao
integrados a configuragdo das maquinas por meio de
interfaces especificas e adequadas. Um pendrive
pode ser conectado a USB 2.0 ou USB 3.0, uma
SmartTV a HDMI, cabos de rede Fast ou Gigabit
Ethernet ao RJ-45 e um mouse com fio ao conector
PS2 aele destinado.

Nessas condicdes, os conectores USB 3.0, HDMI,
RJ-45 e PS2 para mouse sao identificados na figura,
respectivamente, por:

A) J05,J02,J09e JO1
B) J05,J03,J09e J11
C) J06,J02,J10e JO1
D) J06,J03,J10eJ11



19. Um funcionario da EMGEPRON/Itajai-SC
digitou um texto no Writer da suite LibreOffice
7.0.3.1 (x64) em portugués, tendo realizado os
procedimentos detalhados a seguir.

|. Utilizou um recurso desse editor, relacionado a
criacdo de uma arte grafica, para inserir a

Itajai - SC

referéncia no titulo do documento.

[1. Acionou um icone que corresponde a executar o
atalho de teclado Ctrl + C, que tem por significado
Copiar.

Acionou outro icone que tem por funcéo
possibilitar ainsercdo de uma nota de rodapé.

O recurso em | e os icones em Il e em Ill sdo
conhecidos, respectivamente, por:

[
L
W

[

A) Drawwork,

B) Drawwork, e

C) Fontwork,

L‘°'1
D) Fontwork, e

20. Para facilitar 0 acesso a  sites pela internet, foi
implantado um recurso, que funciona na tradugéo de
um nome de dominio para o correspondente
enderegco IP, tornando possivel digitar a URL
https://www.itajainaval.com.br/ referente ao

w Portal Itajai Naval
na barra de enderecos de

um browser e nao um conjunto de algarismos, como
em 186.135.164.1, por exemplo. Esse recurso é
conhecido pela sigla:

A) DDR
B) DNS
C) SSH
D) SSD
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21. Afigura a seguir mostra quatro icones existentes
na Faixa de Opcbes do software Impress da suite
LibreOffice 7.0.3.1 (x64) em portugués.

w= =l = —
5-BRIE-
Para inserir um novo slide e alterar o layout de um

slide, devem ser utilizados, respectivamente, os
seguintes icones:

nE R
B R 3
o 3 &=
o & B

22. Um profissional de nivel médio da empresa
EMGEPRON/Itajai-SC esta trabalhando em um
notebook com sistema operacional Windows 10 BR
e acionou trés icones existentes na area de
Notificacao desse sistema operacional, localizada no
canto inferior da tela do monitor de video, com as
finalidades descritas a seguir.

|. Paraalteraraintensidade do som, exemplificado

Speakers/Headphones (Realtek(R) Audio)

T

pelaimagem

Il. Paraacessar os arquivos de audio via bluetooth

I1l. Para verificar o nivel de carga da bateria do

notebook
Os atalhos de teclado em |, |l e Ill sdo mostrados,
respectivamente, em:
n |79 |
B) |7 ||E) . Y=}
o )]0 . =)
o) [@)||B] |
elecon ﬂ



23. A planilha abaixo foi criada no Excel 2019 BR,
tendo sido realizados os procedimentos listados a
seqguir.

» Nas células de C8 a C16 foram digitados os totais
de horas trabalhadas pelos funcionarios
DANIEL, JOBSON e LUDMILLA, nos meses de
margo a maio, conforme mostra a figura.

e Com o emprego do conceito conhecido por
referéncia absoluta, nas células F9, F10 e F11
foram inseridas expressbes usando a funcéo
SOMASE, para determinar o total de horas dos
funcionarios, englobando os meses de marcgo a
maio, inclusive.

A

Ministério da Defesa

1
- L
; Marinha do Brasil
3 3 1,1" PROTEGENDO NOSSAS RIQUEZAS, CUIDANDO DA NOSSA GENTE
4
o | Portal Itajai Naval
>
7 | MES NOME | HORAS RESUMO
3 DANIEL 30 MES  |[TOTAL DE HORAS
9 | MARCO |JoBSON as DANIEL 108
10 LUDMILLA 21 JOBSON 97
1 DANIEL 37 LUDMILLA 110

12 ABRIL
13|
14 |
15 |
16

JOBSON
LUDMILLA
DANIEL
JOBSON
LUDMILLA

29
17
41
23
72

MAIO

Nessas condicdes, a expressao inseridaem F11, que
mostra a quantidade de horas trabalhadas pela
funcionaria LUDMILLA no periodo, foi:

A) =SOMASE(@B@8:@B@16;E11;@C@8:@C@16)
B) =SOMASE(&B&8:&B&16;E11:&C&8:&C&16)

C) =SOMASE (#B#8:#B#16;E11;#CH#8:#C#16)

D) =SOMASE($B$8:$B$16:E11;$C$8:$C$16)
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A) | Exibir

B) | Arquivo

C) | Mensagem

D) Ferramentas
eleco

24. Um internauta esta usando o browser Google
Chrome para navegar em sites na internet e executou
os procedimentos listados a seguir.

« Configurou a URL https://www.google.com.br/
como paginainicial.

« ApOs acessar outros sites, no momento ele esta
acessando o site da Marinha do Brasil, indicado
pelo endereco https.//www.marinha.mil.br/.

« Para finalizar, ele acionou o icone 4 para
acessar o site do Go gle, ja configurado no
browseranteriormente.

. : . O
Como alternativa ao acionamento do icone , ele
atingiria o mesmo objetivo por meio da execucéo do
seguinte atalho de teclado:

A) Alt+Home
B) Alt+F9
C) Ctrl+F9
D) Ctrl+Home

25. No uso dos recursos da internet, um funcionario
de nivel médio da EMGEPRON/Itajai-SC esta
utilizando o Thunderbird Mozilla versdo 78.10.0 (64
bits), em portugués. Afigurailustra a Barra de Menus -

Arquivo  Editar Exibir Ir Mensagem Ferramentas Ajuda

Nela, esse funcionario acionou uma das guias que
apresentou a janela abaixo.

Ctrl+Shift+B
Ctrl+)

Catalogo de enderegos

Arquivos salvos
Extensdes

Gerenciador de atividade
Status do bate-papo

Entrar em uma sala de bate-papo...

Eiltros de mensagens

Aplicar filtros na pasta

Aplicar filtros na mensagem

Executar controle de spam na pasta

Excluir e-mails marcados como spam na pasta
Importar...

Gerenciador de chaves OpenPGP

Ferramentas de desenvolvimento >
Limpar historico recente... Ctrl+Shift+Del

Configuragdes da conta
Opcdes

Aqguia acionada por esse funcionario foi:




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. 0 trabalho do soldador é muito severo e o risco
de queimaduras € iminente. Para que isso ndo ocorra,
como medida de seguranca, além das protegbes
adicionais oferecidas pelos EPls, a vestimenta é de
fundamental importancia. Para evitar a queimadura
da pele, as vestimentas do soldador devem ser
confeccionadas em tecido de:

A) poliéster
B) poliamida
C) algodéao
D) microfibra

27.0 periodo de uma transi¢do concedida a uma
empresa para migrarem para a edicao mais recente
danorma, assim que ela é publicada é de:

A) 1ano
B) 2anos
C) 3anos
D) 4anos

28. Tendo em vista os sistemas elétricos de acordo
comaNR 10, sua aplicagao esta voltada para:

A) geragédo e transmissao

B) geracao, projeto e consumo

C) geracéo, transmissao, distribuicdo e consumo
D) distribuigcéo e projeto

29. De acordo com a NR 35, considera-se trabalho
em altura toda atividade executada acima de:

A) 1,0m
B) 2,0m
C) 1,5m
D) 2,5m

30.A CIPAtem como objetivo prevenir:

A) doencas

B) acidentes

C) doengasdotrabalho

D) doencas e acidentes do trabalho
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31. um liguido combustivel inflamavel vazou no
chao de uma industria e se incendiou. O extintor de
incéndio que devera ser usado pelo brigadista é:

A) aagua

B) opdquimico
C) ogascarbbnico
D) aespuma

32. De acordo com a NR 6, o trabalhador que atua
no Centro de Material e Esterilizagéo dos servigos de
saude publicos ou privados deve utilizar, em todas as
areas técnicas e restritas, os seguintes
Equipamentos de Protecéao Individual — EPI:

A) vestimenta privativa, touca e luvas

B) luvas de cano longo, cal¢gado fechado
impermeavel e avental de mangalonga

C) aventalimpermeavel, touca e 6culos de protecao

D) vestimenta privativa, touca e calgado fechado

33. 0 curso basico e o curso complementar de NR
10tém que ter carga horaria, respectivamente, de:

A) 40h e 60h
B) 60he40h
C) 40h e 40h
D) 40he80h

34. De acordo com a NR 18, deve-se instalar uma
serra circular em um canteiro de obras de constru¢ao
civil da seguinte forma:

A) teromotor néo aterrado eletricamente

B) numa mesa estavel feita de madeira resistente e
de qualidade

C) naoter coletores de serragem ou de coifa

D) mantendo o disco afiado sempre e sem
travamento



35. Manuel é eletricista profissional, empregado em
regime mensal CLT em uma empresa do ramo
eletricitario. Ele nédo realizou qualquer curso
especifico na area elétrica, em instituicao
reconhecida pelo Sistema Oficial de Ensino, mas, ao
ser admitido nesta empresa, recebeu treinamento
especifico sob orientagdo e responsabilidade de seu
supervisor, Pedro. Pedro realizou curso especifico na
area elétrica, reconhecido pelo Sistema Oficial de
Ensino e possui registro no competente Conselho de
Classe, além de ter anuéncia formal da empresa com
autorizacao para o trabalho com eletricidade. Manuel
trabalha sob responsabilidade de Pedro, mas nao
tem anuéncia formal da empresa para o exercicio de
suas atividades na area elétrica. Nestas condigdes,
considerando as disposi¢cdes da NR-10, Manuel e
Pedro, respectivamente, sdo profissionais:

A) capacitado e habilitado
B) qualificado e autorizado
C) treinado e especializado
D) habilitado e autorizado

36. De acordo com a NR 10, entre fases ou entre
fase e terra é considerada alta tensao (AT) a tenséo
superior a:

A) 800vem CC
B) 600vem CA
C) 500vemCC
D) 1000vem CA

37. NAO faz parte das etapas do Programa de
Prevencéao de Riscos Ambientais — PPRA:

A) planejamento anual com estabelecimentos de
metas

B) avaliacdo dos riscos e da exposicdo dos
trabalhadores

C) reconhecimento e antecipagéo dos riscos

D) monitoramento da exposigao aos riscos

38. De acordo com a NR 35, quando se for usar
acessorios e sistemas de ancoragem € obrigatoério o
uso de absorvedor de energia que tenha um fator de
queda:

A) igual a 1,5 e comprimento do talabarte maior que

B) 1rr’mfairgr que 2 e comprimento do talabarte maior que

C) 1rﬁ;irgr que 1 e comprimento do talabarte maior que

D) :;%irgr que 1 e comprimento do talabarte maior que
,9m
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39. Anorma I1SO que substituiu a norma OHSHAT
18001/2007 é a:

A) 1SO4500/2019
B) 1SO4500/2018
C) 1S0O4500/2017
D) 1ISO4500/2016

40. De acordo com a NR 20, liquido inflamavel &
todo aquele que possui ponto de fulgor:

A) igualouinferiora 60°C

B) igual ou superiora 70°C e inferiora 93,3°C
C) igual ou superior a 60°C

D) superiora70°C

41. Apbs 8 horas de exposicdo a um ruido
ultrapassando a média de 80 dB(A), esta exposicao
pode causar ao trabalhador:

A) dordecabecga
B) irritacéo

C) surdez

D) estresse

42. ANR que trata sobre seguranca e saude em
espacos confinados ¢ a:

43. De acordo com a NR 15, o trabalhador que tem
direito de receber adicional de insalubridade em grau
maximo € o:

A) motorista de caminh&o tanque

B) trabalhador em atividade dentro de tubulagéo de
arcomprimido

C) enfermeiro

D) operadorde maquinas

44. o trabalhador, ao receber o EPI, fica sob sua
responsabilidade:

A) suaguardae conservagao

) sua higienizacdo e manutencgéo

) substituir quando for danificado ou extraviado
)

B
C
D) adquiriroadequado ao risco de cada atividade



45. Aclasse do extintor para equipamentos elétricos

éa:

A) ClasseB
B) ClasseE
C) ClasseD
D) ClasseC

46. As instalagbes sanitarias no local de trabalho,
deacordocomaNR 24, devem:

A) conter 1 banheiro para cada 50 trabalhadores
B) terpelomenos 1 chuveiro

C) terpelo menos 5 pias

D) serseparadas por sexo

47. A avaliacgdo clinica no exame médico periodico
de trabalhadores portadores de doencas crdnicas

deve serrepetida:

A) para trabalhador maior de 18 anos de idade a

cada 2 anos

B) acadaano ouintervalo menor a critério do médico
encarregadodo PCMSO

C) anualmente e decorrente do acordo sindical

D) semestralmente, apd6s 3 meses de notificagcao

médica

48. De acordo com o mapa de classificacdo de
riscos ambientais, o risco que faz parte da
classificagado de cor marrom sao:

A) asvibragbes

B) osvapores

C) asbactérias

D) os materiais elétricos

49.0 tempo de mandato de um integrante da CIPA

éde:

A) 1ano

B) 1anoe 6 meses
C) 2anos

D) 6meses

50. A NR 10 define 3 areas nas proximidades de
pontos energizados. Para garantir a seguranca de
pessoas nao advertidas, € necessario que estas

pessoas estejam:

A) foradazonalivre
B) foradazonaderisco
C) dentrodazonalivre

D) dentrodazona controlada
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