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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 25 (vinte e cinco) questdes da Prova Objetiva, sem repeticédo ou falha, conforme
distribuigao abaixo:

LINGUA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS
PORTUGUESA GERAIS ESPECIFICOS
01a07 08a12 13a25

b) Um Cartdo de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome e numero de inscrigdo conferem com os que
aparecem no Cartao de Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apbs a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco proprio do Cartédo de Respostas, com
caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta.

No Cartdo de Respostas, a marcagdo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra
correspondente ao numero da questdo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta
esferografica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e densa.

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as
letras (A, B, C e D), mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar
uma alternativa. A marcacdo em mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das
respostas esteja correta.

Somente depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova, o candidato podera entregar seu
Cartdo de Respostas, seu Caderno de Questdes e retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir
em sair da sala de prova, descumprindo o aqui disposto, devera assinar o Termo de Ocorréncia
declarando sua desisténcia do Concurso, que sera lavrado pelo Coordenador do Local.

Ao candidato, sera permitido levar seu CADERNO DE QUESTOES faltando no méaximo 30 (trinta)
minutos para o término da prova e desde que permaneca em sala até esse momento.

N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de Conhecimentos, o
candidato entregara, obrigatoriamente, ao fiscal de sala, o seu CARTAO DE RESPOSTAS e o seu
CADERNO DE QUESTOES, ressalvado o estabelecido noitem 7.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartao de Respostas. Os rascunhos e as
marcagdes assinaladas no Caderno de Questbes ndo seréo levados em consideragéo.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerao sentados até que todos concluam a prova ou que termine
o seutempo de duragdo, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.




LINGUA PORTUGUESA
Texto |

Um milhdo de garrafas plasticas séao
vendidas a cada minuto

Versateis e econdmicos, os plasticos facilitaram
muitos avancgos da sociedade ao longo do século
passado. No entanto, alguns de seus usos atuais
atingem numeros que beiram o insustentavel.

A demanda global por garrafas de plastico,
estimulada pela industria de bebidas, € exemplo
disso: a cada minuto, um milh&o de garrafas plasticas
sao vendidas em todo o mundo; por ano, consumimos
cerca de 500 bilhdes delas. Os dados sdo de um
levantamento feito a pedido do jornal britanico The
Guardian.

Embora seja verdade que muitas dessas
embalagens poderiam e deveriam ser recicladas,
estd cada vez mais dificl acompanhar o grande
volume de residuo plastico produzido. O que
acontece quando a equagao ndo fecha? Grande
parte do lixo indigesto acaba poluindo o meio
ambiente, onde demora centenas de anos para se
decompor.

Em 2016, o mundo comprou mais de 480 bilhdes
de garrafas plasticas de agua. Menos da metade
disso foi coletado e enviado para reciclagem. E
apenas 7% delas encontraram uma segunda vida
como garrafas novas. O resto ou seguiu para lixdes e
aterros sanitarios ou foi poluir terra e mar.

N&o faltam estudos recentes sobre a poluigéo dos
oceanos por lixo plastico e seus efeitos nocivos. O
aumento da utilizacdo de plasticos € de tal forma
significativo que, em 2050, os oceanos terdo mais
detritos desse material do que peixes, alertou um
relatério no Forum Econémico Mundial do ano
passado.

Em 2021, segundo estimativas da Euromonitor, o
uso de garrafas plasticas de agua aumentara para
583,5 bilndes de unidades. “Este aumento esta sendo
impulsionado por uma maior urbanizagdo”, disse
Rosemary Downey, chefe de embalagem da
Euromonitor ao jornal. Em 2015, os consumidores na
China, que puxam essa alta, compraram 68,4 bilhdes
de garrafas de agua e em 2016 essa taxa aumentou
para 73,8 bilhdes.

“Existe um desejo de vida saudavel e ha
preocupacdes continuas sobre a contaminacao das
aguas subterraneas e a qualidade da agua da
torneira, que contribuem para o aumento do uso de
agua nagarrafa”, disse ela.

Inevitavelmente, o enfrentamento do problema
das garrafas plasticas também exigird melhorias na
gestdo hidrica no mundo, o que nao reduz a
importancia de se repensar habitos de consumo e
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producao envolvidos.

A maioria das garrafas de plastico usadas para
refrigerantes e agua séo feitas de tereftalato de
polietileno (Pet), que é altamente reciclavel. Nos
ultimos anos, ativistas ambientais tém pressionado as
empresas produtoras a usarem Pet reciclado para
confeccionar novas garrafas, mas segundo a
reportagem do The Guardian, ha uma grande
resisténcia a ideia por questdes estéticas — garrafas
recicladas nao séo tdo transparentes quanto as

produzidas com matéria-prima virgem.

Vanessa Barbosa
(Adaptado de: https://exame.abril.com.br/economia/1-milhao-de-
garrafas-plasticas-sao-vendidas-a-cada-minuto-no-mudo/)

1.0 primeiro paragrafo do texto se organiza com
base na seguinte estratégia:

A) apresentacao de causa e explicagcao
B) indicagéo de termos em comparacao
C) exposicao de informagdes contrastantes
D) manifestagéo de relato de cunho pessoal

2. ‘Embora seja verdade que muitas dessas
embalagens poderiam e deveriam ser recicladas,
estd cada vez mais dificil acompanhar o grande
volume de residuo plastico produzido” (3° paragrafo).
O trecho destacado expressa informag&o com valor
de:

A) duvida

B) concessédo
C) conclusao
D) frequéncia

3. Um dos fatores que tem contribuido para o
aumento do consumo de garrafas plasticas, de
acordo com o texto, é:

A) falta de informacao sobre derivados de petréleo
B) ausénciade investimento em reciclagem

C) atrasotecnoldgico daindustria nacional

D) preocupacgado com a qualidade da agua

4. Uma caracteristica do género jornalistico
apresentada do texto é:

A) atribuicéo de informacgao a fonte autorizada
B) ausénciade trecho revelando opinido

C) exposi¢do em primeira pessoa

D) indicagéo genérica do espago



5. “Em 201 5, os consumidores na China, que puxam
essa alta, compraram 68,4 bilhdes de garrafas de
agua e em 2016 essa taxa aumentou para 73,8
bilndes” (6° paragrafo). Na frase, a expressao “que
puxam essa alta” tem a fung¢ao de:

A) marcarumaressalva

B) exporuma contradi¢cao
C) explicarumareferéncia
D) determinaruma condigéo

6. “Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a usarem Pet
reciclado” (9° paragrafo). A expressao “Pet reciclado”
esta corretamente substituida por um pronome em:

A) Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a lhe
usarem

B) Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a
usarem-no

C) Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a
usarem-lhe

D) Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a usarem-lo

7 . “Versateis e econémicos, os plasticos facilitaram
muitos avangos da sociedade ao longo do século
passado” (1° paragrafo). Reescrevendo a parte inicial
da frase, o conectivo que melhor introduz a expressao
destacada, com as alteragcbes necessarias, esta em:

A) porserem versateis e econdmicos

B) seéque séaoversateis e econbmicos

C) antes de serem versateis e econdmicos
D) ainda que sejam versateis e econbmicos

CONHECIMENTOS GERAIS

8. O Brasil possui mais de cinco mil municipios,
sendo que o estado do Mato Grosso agrega cerca de
140 municipios. Campo Novo do Parecis é um
municipio que, territorialmente, ndo esta nem entre os
maiores nem entre os menores e possui limites com
alguns outros municipios do referido estado.

Entre os municipios listados a seguir, 0 que possui
limites territoriais com Campo Novo do Parecis é:

A) Comodoro

B) NovaOlimpia
C) Nortelandia

D) TangaradaSerra
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9. Em janeiro de 2020 ocorreu, entre outros eventos,
uma significativa instabilidade entre Estados Unidos
e o Ira, pais do Oriente Médio. Apés a morte de um
general iraniano pelos Estados Unidos, houve uma
resposta militar que se configurou em um tragico erro.
Essaresposta militar realizada pelo Ira foi:

A) invasao ao territorio daArabia Saudita

B) derrubadade um aviao comercial com civis

C) proibicdo das exportacdes de petréleo para a
Europa

D) langcamento de missil com ogiva nuclear contra o
exército americano

10. As representacdes legislativas no Brasil
obedecem ao critério de proporcionalidade baseado
na populacao total dos estados e municipios. Com
uma populacao superior aos vinte e sete mil
habitantes, o municipio de Campo Novo do Parecis
possui o seguinte numero de vereadores:

A) 9
B) 17
C) 25
D) 33

11. Desde a proclamacgéo da republica no final do
século XIX, o Brasil teve mais de trinta diferentes
presidentes. Eleitos de maneira direta ou indireta,
muitos deles tiveram diferentes periodos a frente da
presidéncia por motivos diversos. Entre os
presidentes do Brasil listados a seguir, 0 que ficou
mais tempo no cargo de presidente foi:

A) Fernando Collor
B) Ernesto Geisel
C) GetulioVargas
D) Michel Temer

12. O debate sobre a questdo ambiental vem se
aprofundando significativamente em todo o mundo.
No Brasil, ainda em 2010, foi aprovada a Politica
Nacional de Residuos Soélidos que previa que
municipios deveriam ter uma nova gestéo sobre o lixo
produzido. Apesar de ainda ndo estar concluida, uma
das execug¢des que 0s municipios devem promover,
pautada na Politica Nacional de Residuos Sélidos, é:

A) proibicdo para hospitais publicos e privados de
incinerar o lixo hospitalar

B) desativacdo das areas com lixo a céu aberto,
denominados de lix6es

C) reciclagem de 100% de todo lixo produzido pela
area urbana do municipio

D) construgcéo de pequenas fabricas para reciclagem
das latas de aluminio



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

13. Sabe-se que o acidente vascular cerebral (AVC)
€ umadas principais causas de mortalidade no Brasil.
A escala utilizada pelos profissionais de saude, no
ambiente hospitalar, para avaliagdo da gravidade e
acompanhamento da evolugao clinica € chamada de:

A) Cincinnati
B) Glasgow
C) NIHSS
D) ECOG

14. A colite ulcerativa é uma doenca inflamatéria,
recorrente, da mucosa do célon e reto. O pico de
incidéncia da doenca é dos 30 a 50 anos de idade e
possui uma alta taxa de mortalidade. Séao
caracteristicas da lesao:

A) E limitada ao colén e reto e estende-se apenas a
mucosa e submucosa, difusa, estenose é rara,
nao apresenta fistulas e uma complicagdo comum
€ o megacoldn toxico.

B) Nao é limitada ao colén e reto e estende-se por
todo o trato intestinal, difusa, estenose é
frequente, ndo apresenta fistulas e uma
complicagédo comum € o megacolén toxico.

C) E limitada ao colén e reto e estende-se por todo o
trato intestinal, lesdes circulares, estenose é
comum, apresenta fistulas e uma complicagéo
comum é o carcinoma de intestino.

D) N&o é limitada ao colén e reto e estende-se por
todo o trato intestinal, difusa, estenose é
frequente, ndo apresenta fistulas e uma
complicagdo comum € o ileo paralitico.

15.0 indice tornozelo braquial (ITB) é um
procedimento utilizado para avaliar a presenga de
doencga vascular oclusiva periférica (DVOP). Essa
técnica consiste em calcular o valor do ITB utilizando:

A) a menor PAS do tornozelo dividida pela maior
PAS do brago

B) a maior PAS do tornozelo dividida pela menor
PAS do braco

C) a menor PAS do tornozelo dividida pela menor
PAS do braco

D) amaior PAS do tornozelo dividida pela maior PAS
do braco
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16. E considerado um critério de exclusao para
trombolise no acidente vascular cerebral isquémico
(AVCl)através do rt— PA:

A) a possibilidade de se iniciar a infusdo de rt — PA
nas primeiras 4 horas e 30 minutos do inicio dos
sintomas

B) a glicemia menor que 50mg/dl ou maior que
400mg/dl, com reversao dos sintomas apos
corregao

C) oinfarto agudo do miocardio nos ultimos 6 anos

D) apuncaolombarnos ultimos 6 meses

17. Durante o exame fisico, & importante o
enfermeiro estar atento aos sinais evidenciados.
Sendo assim, um sinal que é percebido quando um
paciente refere dor através da lenta extensao da coxa
direita na posicao de decubito lateral esquerdo é
chamado de sinal:

A) Psoas

B) Rosving
C) McBurney
D) Obturador

18. o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem descreve as penalidades a serem
impostas pelo sistema COFEN/COREN. Séo elas:
adverténcia verbal;, multa; censura; suspensido do
exercicio profissional e cassacdo do direito ao
exercicio profissional.

Sobre a multa, € correto afirmar que:

A) consiste na obrigatoriedade de pagamento de
01 (um) a 5 (cinco) vezes o valor da anuidade da
categoria profissional a qual pertence o infrator,
em vigor no ato do pagamento

B) é facultativo o pagamento de 05 (cinco) a
30 (trinta) vezes o valor da anuidade da categoria
profissional a qual pertence o infrator, em vigor no
ato do pagamento

C) é facultativo o pagamento de 01 (um) a 20 (vinte)
vezes o valor da anuidade da categoria
profissional a qual pertence o infrator, em vigor no
ato do pagamento

D) consiste na obrigatoriedade de pagamento de
01 (um) a 10 (dez) vezes o valor da anuidade da
categoria profissional a qual pertence o infrator,
em vigor no ato do pagamento



19 Paciente L.G.R, com 30 anos de idade, sem
comorbidades, é submetido a cirurgia de
apendicetomia e recebe alta para casa no 4° dia de
pos-operatorio. E considerado pés-operatério
mediato:

A) das 24 horas iniciais até o sétimo dia
B) das48horas iniciais até o décimodia
C) até 24 horas posteriores a cirurgia

D) apds os 08 dias da cirurgia

20. A hipertermia maligna (HM) & um disturbio
muscular herdado e raro que é causado pelo aumento
do calcio nas células, levando a um
hipermetabolismo. O tratamento consiste em
administragcao de oxigénio e uso imediato do farmaco
dantrolene sédico. As manifestacdes clinicas da HM
incluem:

A) hipoxia, disuria e bradicardia (>60 BPM)

B) flacidez muscular, poliuria e hipertensao arterial

C) rigidez muscular, taquicardia (>150 BPM) e
hipotenséo arterial

D) hipertermia, aumento do débito cardiaco e
alcalose metabdlica refrataria

21. Paciente D.G.B., com 6 meses de idade,
apresentando bom estado geral, é levado ao posto
de saude para receber as vacinas previstas no novo
calendario nacional de imuniza¢ao. Dessa forma, as
vacinas que serao aplicadas sao:

A) terceira dose da pentavalente e terceira dose da
VOP

B) segunda dose da VOP e primeira dose da triplice
viral

C) dose unica da febre amarela e ultima dose da
rotavirus

D) terceira dose da pentavalente e terceira dose da
VIP

22. De acordo com o Ministério da Saude (2017), &
uma recomendacao para interrupgéo temporaria da
amamentacgao:

A) crianga portadora de galactosemia

B) maesinfectadas peloHIV,HTLV1eHTLV2

C) infecgcdo herpética, quando ha vesiculas
localizadas na pele da mama; a amamentacao
deve ser mantida na mama sadia

D) abscesso dentario, até que o abscesso tenha sido
drenado e a antibioticoterapia iniciada; a
amamentacdo ndo deve ser mantida na mama
sadia
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23.A desnutricdo pode ser causada por deficiéncia
de energia e/ou de proteinas. A forma causada por
ingestdo insuficiente de proteinas tem como sinais
edema geralmente generalizado, perda moderada de
tecido subcutaneo, hepatomegalia, cabelo fraco,
seco, alteragdes cutaneas frequentes, apatia e
anorexia € a desnutrigdo chamada de:

A) Kwashiorkor
B) Karnofsky
C) Marasmo
D) Denver

24. A Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) para
pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), é constituida pelos seguintes componentes:

A) atencgédo terciaria; atengdo psicossocial
especializada (CAPS); atencdo de urgéncia e
emergéncia; atencao residencial de carater
permanente; atencdo hospitalar; estratégia de
institucionalizacéo e reabilitacao psicossocial

B) atencédo secundaria; atencdo psicossocial
especializada (CAPS); atencdo de urgéncia e
emergéncia; atencao residencial de carater
definitivo; atencdo hospitalar; estratégia de
desinstitucionalizacao e reabilitagao psicossocial

C) atencao basica; atencado psicossocial
especializada (CAPS); atencdo de urgéncia e
emergéncia; atencao residencial de carater
transitério; atencao hospitalar; estratégia de
institucionalizacéo e reabilitacao psicossocial

D) atencé&o basica; atengé&o psicossocial
especializada (CAPS); atencdo de urgéncia e
emergéncia; atencao residencial de carater
transitério; atencao hospitalar; estratégia de
desinstitucionalizacao e reabilitagao psicossocial

25. Ssobre a utilizacdo do partograma, é correto
afirmar que o registro € iniciado quando a parturiente
estiver nafase:

A) latente do trabalho de parto (duas a trés
contragdes eficientes em 30 minutos, dilatagéo
cervicalminimade 10 cm)

B) tardia dotrabalho de parto (duas a trés contragbes
eficientes em 25 minutos, dilatacdo cervical
minima de 1cm)

C) ativa do trabalho de parto (duas a trés contracdes
eficientes em 10 minutos, dilatacdo cervical
minimade 3 cm)

D) intermediaria do trabalho de parto (duas a trés
contragdes eficientes em 5 minutos, dilatagéo
cervical minima de 6 cm)



