PREFEITURA

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA CONTRATOS TEMPORARIOS
IMEDIATOS E FORMACAO DE CADASTRO DE RESERVA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

N° 02/2019/SMS
ASSISTENTE SOCIAL

Duragao: 2h
Leia atentamente as instrugoes abaixo:

Vocé recebeu dofiscal o seguinte material:
a) Este Caderno, com 20 (vinte) questdes da Prova Objetiva, sem repetic&o ou falha, conforme distribuigo abaixo:

LINGUA RACIOCINIO NOGOES DE LEGISLAGAO CONHECIMENTOS
PORTUGUESA LoGICO INFORMATICA ESPECIFICOS
012 04 052 06 07 a 08 09a 10 112 20

b) Um Cart&o de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas.

02 Verifigue se este material estd em ordem e se o seu nome e nUmero de inscricdo conferem com 0s que

aparecem no Cartdo de Respostas. Caso contrario, netifigue imediatamente o fiscal.

03 Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do Cartdo de Respostas, com caneta

esferografica de tinta na cor azul ou preta.

04 No Cartdo de Respostas, a marcag&o da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente ao

ndimero da questao e preenchendo todo o espago interno, com caneta esferogréafica de tinta na cor azul ou
preta, de forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questbes objetivas, sac apresentadas 4 (quatro) altemativas classificadas com as letras
(A B, CeD), mas sd uma responde adequadamente & quest&o proposta. Vocé so deve assinalar uma alternativa.
A marcag&o em mais de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja correta.
Somente depois de decorridos 30 (trinta) minutos do infcio da prova, o candidato podera entregar seu Cartdo de
Respostas, seu Caderno de Questdes e retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir em sair da sala de
prova, descumprindo o aqui disposto, devera assinar o Termo de Ocorréncia declarando sua desisténcia do
Concurso, que sera lavrado pelo Coordenador do Local.

07 Ao candidato, sera permitido levar seu CADERNO DE QUESTOES faltando no méaximo 30 (trinta) minutos para

10

o término da prova e desde que permanega em sala até esse momento.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de Conhecimentos, o candidato
entregara, obrigatoriamente, ao fiscal de sala, 0 seu CARTAO DE RESPOSTAS e o seu CADERNO DE
QUESTOES, ressalvado o estabelecido no item 7.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartédo de Respostas. Os rascunhos e as marcacoes
assinaladas no Caderno de Questdes n&o sero levados em consideracao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permaneceréo sentados até que todos concluam a prova ou gue termine o seu
tempo de duragao, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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LINGUA PORTUGUESA

Hipertensao arterial e consumo
de sal em populagéao urbana

A hipertensao arterial € considerada um problema de
saude publica por sua magnitude, risco e dificuldades no
seu controle. E também reconhecida como um dos mais
importantes fatores de risco para o desenvolvimento do
acidente vascular cerebral e infarto do miocardio.

Varios estudos populacionais evidenciam a importan-
cia do controle da hipertens&o para a redugao da
morbimortalidade cardiovascular. Dessa forma, as eleva-
das taxas de morbimortalidade cardiovascular em paises
de industrializagéo recente parecem depender de modo
importante da elevada prevaléncia de hipertens&o arterial
nesses paises. Apesar de n&o se dispor de estudos com
boa representatividade em nivel nacional sobre a hiperten-
s&o arterial no Brasil, pesquisas localizadas mostram
prevaléncias elevadas, situando-se no patamar de 20 a
45% da populacéo adulta.

Na maioria dos casos, desconhece-se a causa da hi-
pertenséo arterial. Poréem, varios s&o os fatores que po-
dem estar associados a elevagéo da presséo arterial como
0 sedentarismo, © estresse, o tabagismo, o envelheci-
mento, a histdria familiar, a raga, o género, o peso e 0s
fatores dietéticos.

Apesar de consolidada a relagéo entre hipertensao
arterial e os fatores nutricionais, ainda nédo séo bem es-
clarecidos os mecanismos de atuagéo destes sobre a ele-
vagao da pressé&o arterial. S&o conhecidos, no entanto,
o0s efeitos de uma dieta saudavel (rica em frutas e vege-
tais e pobre em gordura) sobre o comportamento dos ni-
veis pressoricos. Dentre os fatores nutricionais estuda-
dos e que se associam & alta prevaléncia de hipertenséo
arterial estdo o elevado consumo de alccool e sédio e ex-
cesso de peso. Recentemente vém sendo, também, as-
sociados o consumo de potassio, célcio e magnésio, os
quais atenuariam o progressivc aumento dos niveis
pressoricos com a idade.

A avaliagdo dietética de sédio € extremamente com-
plexa, j& que sua ingestao diéria varia substancialmente e
pode subestimar a quantidade de sédio ingerida, pois n&o
leva em consideraco as diferengas interpessoais na adi-
c&ode sal. Além disso, outro problema encontrado para a
realizagado da avaliagio dietética é a tabela de composi-
¢&o de alimentos utilizada, que pode variar muito de um
pals para o outro e nac contemplar preparagdes regionais
e 08 produtos industrializados produzidos internamente.

Maria del Carmen Bisi Molina
Roberto de Sa Cunha

Luis Fernando Herkenhoff
José Geraldo Mill

(Extraido de Revista de Saude Publica, disponivel em: https:/
www.scielosp.org/article/rsp/2003.v37n6/743-750/)
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1 « A expressdo “Apesar de néo se dispor de estudos
com boa representatividade em nivel nacional sobre a
hipertensao arterial no Brasil® (2° paragrafo) esta
corretamente reformulada, mantendo ¢ sentido global da
frase, em:

AY Uma vez que n&o se dispdem de estudos com boa
representatividade em nivel nacional sobre a
hipertens&o arterial no Brasil

B) Embora nao se disponha de estudos com boa
representatividade em nivel nacional sobre a
hipertens&o arterial no Brasil

C) Consequentemente se dispor de estudos com boa
representatividade em nivel nacional sobre a
hipertens&o arterial no Brasil

D) Tanto que nao se disporem de estudos com boa
representatividade em nivel nacional sobre a
hipertenséo arterial no Brasil

2. Em “pesquisas localizadas mostram prevaléncias
elevadas” (2° paragrafo), a palavra “prevaléncia” possui
significado equivalente a:

A) rejeigéo

B) raridade

C) incidéncia

Oy expectativa

3. Apalavra “salde” € acentuada pelo mesmo motivo de:
A) dietética

B) publica

C) também

D) paises

4. Em “pois n&o leva em consideragao as diferencas
interpessoais na adi¢do de sal® (5° paragrafo), a
expressao destacada esté corretamente substituida pelo
pronome correspondente em:

A) pois n&o as leva em consideragdo
B) pois néo Ihes leva em consideragao
C) pois nédo leva-aem consideragéo

D) pois néo leva-lhe em consideragéo
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RACIOCINIO LOGICO

5. No departamento de Matematica de uma determinada
faculdade ha exatamente 9 professores, sendo 4 homens
e & mulheres. Caso se forme uma comiss&o com trés
desses professores contendo pelo menos uma mulher, o
ndmero maximo de comissdes distintas que se pode formar
€ igual a:

)
)
)

Uom>®
Na 38R

)

6. A negagao da proposicao “todos os matematicos
séo felizes” ¢

alguns matematicos séo felizes

existem matematicos que s&o felizes

existem matematicos que nao sao felizes

nenhum matematico néo & feliz

88 4.5

NO(}@ES DE INFORMATICA
7. Aseguinte planilha foi criada no Excel 2016 BR.

A B C
1
2 SECRETARIA MUNICIPAL
- DE
3
5 | # | CENTRO DE SAUDE TELEFONE
6 | 1 [JARDIM IMPERIAL |(65) 3617- 1661
7 | 2 |PARQUE culaBA  |(65) 3617- 1640
8 | 3 [cAMPO VELHO (65) 3617- 1601
9 | 4 |coaB sAo GoNgALO|(65) 3617- 1445
10| 5 |PAIAGUAS (65) 3617- 1670
11
12| PROCV=| PAIAGUAS |

Em C12 foi inserida uma expresséoc que usa a fungéo
PROCY para determinar o contelido mostrado na célula.
A expresséo é:

=PROCV(A5;AB:C10;2;1)

PROCV(AB;AB:C10;3;1)

PROCV(A10,A6:C10;2;1)

PROCV(A10,A6.C10;3;1)

)
)
)

RO

)

8. No Windows 10 BR, a execugéo do atalho no teclado

Tecla do logotipo do Windows I| | I

tem por finalidade abrir a janela do seguinte recurso do
sistema operacional:

A) painel de controle

B) exploradorde arquivos

C) gerenciador de dispositivos
Dy ferramentas de configurag&o

LEGISLAGAO

9. O Prefeito do municipio TY pretende realizar obras
para marcar o seu mandato como empreendedor. Nos
termos da Lei Organica do municipio de Cuiaba, nenhuma
obra publica, salvo nos casos de extrema urgéncia
devidamente justificados, seré realizada sem que conste:

A) a planta do local

B) o orgamento do seu custo

C) o prazo provavel de conclus&o

D) a promessa de recursos financeiros

10. Sandra € gerente de operacdes de determinada
Secretaria de Salde e busca realizar os objetivos expostos
pela legislagao que regula o Sistema Unico de Satide.
Nos termos da Lei n°® 8.080/90, dentre os objetivos do
Sistema Unico de Salide, consta a execugéo de agdes
de assisténcia terapeutica integral, inclusive:

A) experimental

B) prospectiva

C) farmacéutica

D) alternativa

{A prova continua na pagina seguinte)
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1 1 « Deacordo com a Lei Orgénica da Assisténcia Social
0s programas de assisténcia social compreendem agdes
integradas e complementares com objetivos, tempo e area
de abrangéncia definidos para qualificar, incentivar e
melhorar os beneficios e os servigos assistenciais. Quanto
a organizag&o da Assisténcia Social, o Servigo de Protegéo
e Atendimento Integral a Familia/PAIF integra a:

A) protecéo social e consiste na oferta de agdes
€ senvigos socicassistenciais de prestagéo continuada,
nos CRAS e nos CREAS

B) protegao social especial de média complexidade
e consiste na oferta de agbes e servigos
socioassistenciais de prestac&o continuada,
nos CREAS

C) protecéo social especial de alta complexidade
e consiste na oferta de ag¢Bes e servigos
socioassistenciais de prestagdo continuada, nas
unidades de acolhimento

D) protegdo social basica e consiste na oferta de
ages e servigos socioassistenciais de prestagéo
continuada, nos CRAS

1 2. A Lei Organica da Seguridade Sccial estipula que a
salde e direito de todos e dever do Estado. Esta Lei
decreta que a organizagao das atividades de salde deve
obedecer ac seguinte principio/diretriz:

A) participagao da comunidade na gesté&o, fiscalizagao e
acompanhamento das agdes e servigos de salde

B) provimento das prote¢des sociais basica e especial
através de rede regionalizada e hierarquizada,
realizados em sistema Unico

C) atendimento com prioridade para as atividades
paliativas

D) descentralizagado, mas com diregéo Unica do governo
federal

13. De acordo com o Estatuto da Crianga e do
Adolescente, Lei n® 8069/1990, os hospitais e demais
estabelecimentos de atencéo & salde de gestantes,
publicos e particulares s&o obrigados a:

A) manter registro das atividades desenvolvidas, através
de prontuarios individuais, pelo prazo de cinco ancs

B) identificar o recém-nascido mediante certiddo de
nascimento e da impress&o digital da mae

C) manter alojamento conjunte, possibilitando ao neonato
a permanencia junto & mae

D) prestar orientacao somente aos medicos sobre exames
visando ao diagnéstico e terapéutica de anormalidades
no metabolismo do recém-nascido

1 4. Os assistentes sociais na salide atuam em grandes
eixcs, como atendimento direto aos usuarios, mobilizag&o,
participag&o e controle social, investigagéo, planejamento
e gestao, assessoria, qualificagéo e formagao profissional.
MNo gue se refere ao atendimento direto aos usuarios, duas
das principais agdes socioassistenciais a serem
desenvolvidas sa0:

A) marcar consultas e exames, bem como solicitar
autorizagdo para tais procedimentos aos setores
competentes; convocar responsavel para informar sobre
alta e 6bito

B) sclicitar ambulancia para remoc¢é&o e alta; emitir
declaragéo de comparecimento na unidade quando o
atendimento for realizado por quaisquer outros
profissionais que n&o o Assistente Social

C) esclarecer sobre as suas atribuicdes e competéncias
para os demais profissionais da equipe de salde;
planejar, executar e avaliar, com a equipe de salde,
agOes que assegurem a salide enguanto direito

D) conhecer e mobilizar a rede de servigos, tendo por
objetivo viabilizar os direitos sociais por meic de visitas
institucionais, quando avaliada a necessidade pelo
Servigo Social; enfatizar os determinantes sociais da
salde dos usuarios, familiares e acompanhantes por
meio das abordagens individual efou grupal

15. ALeine10.216, de 6 de abril de 2001, dispse sobre
a protec&o e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial
em salide mental. De acordo com esta Lei, NAO é um
direito da pessoa portadora de transtorno mental:

A) receber o maior nimero de informagées a respeito de
sua doencga e de seu tratamento

B) participar de pesquisas cientificas para fins
diagndsticos ou terapéuticos

C) ter garantia de sigilo nas informagdes prestadas

D) sertratada com humanidade e respeito e no interesse
exclusivo de beneficiar sua salde, visando alcangar
sua recuperagao pela insergéo na familia, no trabalho
e na comunidade

1 6 Segundo Baptista (2010), “no processo de
planejamento, a agéo é concebida e executada em fungéo
de intencicnalidades expressas. A explicitagado dos
objetivos devera indicar precisamente o que o plangjamento
pretende alcancgar, evidenciando os tipos de dados que
indicar&o a extensao do que sera realizado e os padrdes
que permitir&o” sua:

implantag&o

tomada de decisao

formulagéo

avaliagéo

88 8.2
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17. A Lei n° 10.741. de 01 de outubro de 2003,
estabelece que, ao idoso que esteja no dominio de suas
faculdades mentais, & assegurado o direito de optar pelo
tratamento de salde que Ihe for reputado mais favoravel.
N&o estando o idoso em condigbes de proceder a opgéo,
esta podera ser feita por:

A) familiares, quando o idoso n&o tiver curador ou este
nao puder ser contactado em tempo habil

B) médico, quando o idoso for interditado

C) juiz, quando nao houver familiar conhecido, caso em
que devera comunicar o fato ao Ministério Publico

0y Conselho Municipal do Idoso, quando ocorreriminente
risco de vida

1 8. De acordo com o Codigo de Etica profissional, NAO
e direito e responsabilidade geral do(a) assistente social:

A) desagravo publico por ofensa que atinja a sua honra
profissional

B) livre exercicio das atividades inerentes a profisséo

C) desempenhar suas atividades profissionais, com
eficiencia e responsabilidade, observando a legislagio
em vigor

D) pronunciamento em matéria de sua especialidade,
sobretudo quando se tratar de assuntos de interesse
da populagéo

19 Santos (1979) define um conceito de cidadania,
cujas raizes encontram-se ndo em um cédigo de valores
politicos, mas em um sistema de estratificagao
ocupacional. Neste sistema, portanto, sao considerados
cidad&os todos aqueles membros da comunidade que se
encontram localizados em qualguer uma das ocupagdes
laborais reconhecidas no perfodo de 1930 a 1945 e
definidas em lei. O tipo de cidadania a que o autor se
refere é:

A) cidadania restrita

) cidadania regulada
) cidadania invertida
) cidadania ampliada

oo0ow

20. O dispositivo da salde mental gue oferta servigos
de grande complexidade, funciona durante 24 horas em
todos os dias da semana e em feriados, possui no maximo
cinco leitos, além de realizar, quando necessario,
acolhimento noturno (internagdes curtas, de algumas horas
a no maximo 7 dias) € o:







